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Ujo Hrmotka, o ob as da o domotká, má, zdá sa, svoje zlozvyky, a nie 

Ke

alej.
„Vari sa zasekol?“ 
„ etne h

o.“ 

kal, hoci bol v izbe sám.
i, lebo celý de

lebo ke  vyrastie, chce 
by

a  chodi

lie
 ve er. 

To sta

Záhadné  
blikajúce svetlo

PhDr. Danuša Dragulová-Faktorová (text)
Mgr. Mária Mydlová 
Mgr. Libuša Bednáriková
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1. Aký zlozvyk má ujo Hrmotka?

2. Čo bolelo pána Hrmotku? (Vyfarbi správny obrázok.)
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CHODÍ NA PRECHÁDZKU POZERÁ TELEVÍZOR



3. Odkiaľ bolo modré svetlo? (Vyfarbi správny obrázok.)

4. Vyfarbi okienka s tými potravinami, ktoré zvykneš raňajkovať.
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6. Čo robíš pre svoje zdravie? Nakresli obrázok. 

5. Alex a Janka pozorovali pána Hrmotku a zapísali do tabuľky, 
ako dlho každý deň počas týždňa pozeral televízor. Pozri sa  
 do tabuľky a odpovedz na otázky.

 a) Ktorý deň pozeral TV najdlhšie? (Vyfarbi správne políčko v tabuľke.)

 b) Koľko hodín pozeral TV cez víkend spolu? (Napíš číslo.)

Deň Pondelok Utorok Streda Štvrtok Piatok Sobota Nedeľa

Počet 
hodín 5 3 4 2 5 7 2


