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Ako nám rastliny zafarbili vajíčka 

 

 

Budeme potrebovať: 

• 4 menšie hrnce s horúcou vodou, tri hrste nadrobno nakrájanej červenej 
kapusty, šupky z troch veľkých žltých cibúľ, tri hrste nastrúhanej cvikly, 4 
polievkové lyžice kurkumy, vajíčka, 4 natvrdo uvarené slepačie vajcia, 
lyžicu, štyri sklenené poháre, sitko, ocot. 
 
 

Postup: 

• Do štyroch menších hrncov nalejeme vodu a necháme ju zovrieť. 
• Do vriacej vody pridáme v prvom hrnci tri hrste nadrobno nakrájanej 

červenej kapusty, v druhom hrnci šupky z troch veľkých žltých cibúľ, 
v treťom hrnci tri hrste nastrúhanej cvikle a do posledného, štvrtého, 
štyri polievkové lyžice kurkumy. 

• Za občasného miešania varíme 20 minút, občas lyžicou premiešame. 
• Odstavíme, necháme vychladnúť. 
• Postupne prelejeme zafarbenú kvapalinu do pohárov cez sitko. 
• Do pohára s kvapalinou zafarbenou z červenej kapusty pridáme 

polievkovú lyžicu kuchynského octu.  
• Do každej kvapaliny vložíme aspoň na dve hodiny jedno uvarené vajce. 
• Po dvoch hodinách budú vajíčka krásne zafarbené. 


