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Mgr. Alena Lampertova

O chlapcovi, ktory
nevedel prestat’ jest’

Bol raz jeden chlapec Bonifac, ktory vel'mi rad jedol. Nie vSak to, ¢o by
malo jest’ dieta v jeho veku. Mal vel'mi rad sladkosti — cukriky, kolaciky,
lizanky, Zuvacky, salonky, cokoladky, piSkoty. NajradSej si robieval hambur-
ger z piSkot. Na jednu piskotu si dal vrstvu marhul'ového lekvaru, nan polo-
7il Sokoladu. Cokoladu potrel ¢ucoriedkovym lekvarom a navrch dal opit
piskotu. Svoju Specialitu nazval burgerpisSkot, ktory podéaval so slahackou
posypanou ¢cokoladovymi rezancami. Jeho rodicia boli z neho nestastni. Ne-
vedeli, Co s nim maju robit. Mamina sa ho snazila prekabatit’, aby zjedol
aspon nieco zdravé. Rozmixovala zeleninu a spra-
vila z nej kola¢, ktory naoko potrela cokola-

dou. Bonifaca ocarila vona, ktora sa \

\

rinula z kuchyne, no hned’ mu vykra-

tilo nos, ked’ si na polievkovu lyzicu \/
nabral kus kolaca. Zacitil totiZz aj nieco L

iné ako sladka vonu cukroviniek.

Ked’ sa jedného rana zobudil, zacal ho po-
bolievat zub. Kazdy deni ho bolelo viac
a viac zubov, no nedal sa presvedc¢it’ o tom,
aby prestal so sladkostami. Zuby cerneli
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davat’. Jeho zavislost’ napriek tomu stale ra-
stla. Prestal chodit’ von s kamaratmi. Celé dni
travil za pocitacom. Postupne sa ho vSak musel

vzdat’, pretoZe pribral do takej velkosti, Ze sa ne-
mohol postavit’ z postele. Zacal si teda vymyslat’

svoj sladky rozpravkovy svet, kde nie je ni¢, co

by sa nedalo zjest'.

HRAVE CITANIE / www.raabe.sk / www.skolskyportal.sk 1




SVET OKOLO NAS / O chlapcovi, ktory nevedel prestat jest / 2. roénik / 2.3

Ked’ sa chcete dostat’ do jeho rozpravkového sveta, musite sa prehryzt’ vel-
kymi dverami, ktoré su celé z cukrovej vaty. Ak sa vam to podari, ocari vas
pohl'ad na most z trubiciek plnenych ¢okolddovym krémom, po ktorom po-
behuju farebné gumené medvediky. PozdiZ mosta st stromy, okolo ktorych
sa ovijaji kyslé gumené hadiky. Po pravej strane od chutného mosta je vo-
dopad, z ktorého namiesto vody prsia farebné gulaté Zuvacky. V tomto sve-
te nemusi Bonifac robit’ vobec nic, len jest’. Preto sa mu tam tak vel'mi paci.
Cim viac Bonifac priberal, tym ¢astejie unikal do svojho sveta. Az bol taky
vel’ky, ze zaplnil celt detskt izbu. Rozhodol sa preto, Ze nebude s nikym
rozpravat’ a odide do svojho rozpravkového sveta navzdy. Po case ho to zu-
novalo, nechcel byt’ sam a chcel sa vratit’ spat’. Nevedel vsak ako.

Rodic¢ia museli zavolat’ doktora. Okamzite prisiel, ked’ mu rodicia povedali,
o aky véazny pripad ide. K Bonifacovi sa musel dostat’ po rebriku a vySetrit’
ho cez okno domu. Vsunul mu do Gst zazra¢nu tabletku. V tom momente
zacali pomaly pukat’ gulaté¢ Zuvacky a postupne miznut’ trubickovy most
v jeho rozpravkovom svete. Bonifac sa zafal zazracne zmenSovat,, az sa
zmenSil do velkosti priemerne velkého 10-ro€ného zaoblené¢ho chlapca.
Opat’ zacal rozpravat. ,,Bonifac, Bonifac,” pozrel nantho doktor. ,,Takto
skoncia deti, ktoré to prehanaju so sladkostami. ESte nik ti nepovedal, ze
vSetkého vela §kodi? Odteraz bude$ pocuvat’ svojich rodiov a jest’ presne
to, Co ti povedia.*

Bonifac sltbil, Ze do bodky splni, ¢o mu rodic¢ia povedia. UZ nejedol tol’ko
sladkosti. Pomohlo to. Zuby, ktoré mu vypadli, boli, nastastie, mliecne
a vd’aka mlie¢nej strave mu zacali rast’ zdravé, trvalé zuby. Bonifac zacal
viac rozpravat’, pocuvat’, chodit’ von s kamaratmi a kone¢ne sa zacal usmie-
vat’.

Niekedy musime prekonat’ samych seba, aby sme nie¢o dosiahli.

1. Z ¢oho bol postaveny most v Bonifacovom vymyslenom roz-
pravkovom svete? (NapisS do okienka.)
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2. Opis do okienka Bonificove problémy, ked’ pojedol vela slad-
kosti.

S. Ako sa Bonifac vylie¢il? (Zakriuzkuj pismeno so spravnou odpo-
ved’ou.)

a) Nevyliecil sa, ostal vo svojom vymyslenom svete.

b) Zjedol zazracnu tabletku, zmensSil sa a zacal viac pocuvat’ svojich
rodicov.

c) Boltaky velky, az sdm od seba praskol do pdvodnej velkosti, a tak
sa zl'akol, Ze sa zacal stravovat’ zdravo a pravidelne.

d) Zachranili ho farebné gumené medvediky z jeho rozpravkového
sveta.

4. Bonific mal pokazené vSetky zuby, pretoZe zjedol vela slad-
kosti.

Kolko zubov ma detsky chrup, ked” poc¢itame s tym, Ze mu ani jeden
zub nevypadol?

A kol’ko zubov mé chrup dospelé¢ho ¢loveka?

9. Ked’ sa stane nieckomu drobny uraz, posta¢i lekarni¢ka na to,
aby sa problém vyrieSil. Vpi§ do prazdnych bublin pat’ veci,
ktoré sa nachadzaju v lekarnicke.
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©. Bonifac sa postupne ucil jest’ rozne druhy ovocia a pritom ich
aj spoznaval. Pospajaj jednotlivé druhy ovocia s koSikom, do
ktorého patria.

KOSTKOVICE

1. Bonific mal problém s tym, Ze nevedel prestat’ jest’, a preto
mu priSiel pomoct’ lekar. Doplii vety podla toho, ktorého od-
borného lekara treba navstivit’, ked’ ma ¢lovek problém.

Priklad: Ked ma boli zub, navstivim zubného lekara.
Ked mam problém s uchom, navstivim lekara.

Ked méam ¢asto problém s krénymi mandlami,
navstivim lekara.

Ked mam casto problém s oami, navstivim lekara.
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